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REGOLE DI COMPORTAMENTO
PER LA TUTELA E PREVENZIONE
DEL RISCHIO BIOLOGICO DA COVID-19

RIFERITO AGLI OPERATORI DELLE POSTAZIONI 118 PER IL

TRASPORTO DI INFERMI E MAN0000741|16/03/2020

(Aggiornate al 13.03.2020) [SANSERISEGR_GENIP

Il seguente Protocollo si rende necessario alla luce della recente diffusione anche nella
nostra Provincia di Foggia del Virus COVID-19 ed in ottemperanza a quanto previsto dal
Programma Operativo della Regione Puglia in merito allemergenza COVID-19.

Di seguito si riportano le direttive da osservare obbligatoriamente nell'espletamento del
proprio servizio, al fine di ridurre il rischio biologico da COVID-19.

Comportamento da osservare durante il proprio servizio
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Quando il Team & attivato dalla Centrale Operativa 118, ogni componente deve
attenersi alle indicazioni di intervento. Indossare il KIT di DPI-Dispositivi di
Protezione Individuale laddove la Centrale lo prescrivesse. Anche senza
prescrizione all'utilizzo del KIT da parte della Centrale operativa, il Team leader della
postazione pud disporre l'utilizzo dei KIT in dotazione se dovesse valutare la
presenza di elevate condizioni di rischio al COVID-19 nel corso del singolo intervento.
| KIT sono a disposizione di ogni operatore che compone il Team, sono ubicati
nellambulanza e sono composti da: una tuta monouso in Tyvek, un paio di occhiali
protettivi, una mascherina con dispositivo filtrante FFP2/FFP3, n. 2 paia di guanti e
n. 2 copriscarpe.

In ogni KIT di DPI sono inoltre presenti n. 2 mascherine chirurgiche da fornire al/ai
paziente/i.

Nel caso di utilizzo dei KIT il Team-Leader fara immediata richiesta di reintegro della
dotazione al Dipartimento Emergenza/Urgenza della ASL di Foggia.

La distribuzione dei KIT & coordinata esclusivamente dalla ASL FG (Dipartimento di
Emergenza / Urgenza).

| DPI per gli occhi (occhiali in plastica presenti allinterno del KIT) sono Funico
elemento dello stesso riutilizzabile, ma solo a seguito di specifica sanificazione che
viene assicurata presso la zona filtro.

La vestizione, la svestizione, lo smaltimento dei DPI e la sanificazione del mezzo
dovranno seguire le procedure della Circolare del Ministero della Sa/ldte del
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22.02.2020. In particolare, il processo di svestizione, smaltimento dei DPI e
sanificazione del mezzo di trasporto sara effettuato nella zona filtro ubicata presso il
PTA di Torremaggiore (ovvero altre sedi di cui si dara successiva comunicazione),
secondo le indicazioni del personale presente in loco.

A seguito dello sviluppo dei casi di contagio del virus COVID-19 all'interno della nostra
Provincia di Foggia, i DVR aziendali aggiornati prevedono ulteriori misure prudenziali di
prevenzione.

o Allinterno di ogni unita operativa territoriale & in dotazione un dispenser distributore
di igienizzante, con cartello indicante la necessita di disinfezione delle mani.

e Allinterno di ogni postazione 118 & in dotazione un flacone di igienizzante alcolico
per le mani.

s Allinterno di ogni postazione 118 & in dotazione Disinfettante per tutte le superfici
(Mobili, computer, maniglie, ecc...).

o Allinterno di ogni postazione 118 & in dotazione la carta in rotoli necessaria per la
pulizia delle suddette superfici. Si ricorda che il materiale cartaceo utilizzato non va
riutilizzato.

e Allinterno di ogni ambulanza €& in dotazione una confezione di 50 mascherine
chirurgiche, che siricorda dovranno essere utilizzate anche a protezione del paziente
soccorso o se si sospetta di assistere persone malate da COVID-19.

o Allinterno di ogni ambulanza ¢& in dotazione una confezione di guanti in nitrile da 50
paia per ognuna delle misure S/M/L da utilizzare durante il turno di lavoro.

o Considerata la scarsita di rifornimento, tale dotazione dovra essere custodita dal
Team-Leader che ne & il responsabile dell'utilizzo.

In aggiunta, ed in via precauzionale, verranno fornite individualmente anche mascherine
FFP2/FFP3 ad uso personale da utilizzare negli interventi non ad elevato rischio da COVID-
19. Il suddetto materiale aggiuntivo verra individualmente distribuito tramite il coordinamento
degli ASPP aziendali.

L'uso improprio del materiale in dotazione per la protezione da COVID-19 potra essere
punito con sanzione disciplinare, oltre che con I'addebito dei relativi costi.

Chiunque abbia il sospetto di essere stato contagiato dovra rivolgersi al medico di famiglia
e/o al personale medico dei Dipartimenti di Prevenzione della ASL, in applicazione dei
protocolli di quarantena indicati nel Piano operativo della Regione Puglia.

Il lavoratore che dovesse presentare sintomatologie da infezione respiratoria e febbre
(superiore a 37,5 C°) deve sospendere il servizio immediatamente, dandone comunicazione
al Responsabile aziendale di riferimento, oltre a contattare il proprio medico curante. /C)

///
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Il lavoratore oggetto di provvedimento di quarantena dovra avvertire immediatamente
l'azienda.

Si invitano, inoltre, tutti gli operatori a leggere attentamente il decalogo allegato, oltre a
consultare le indicazioni specifiche per rischio biologico COVID-19 riportate nell'appendice
ai DVR presenti nella sezione Sicurezza 81/08 della home page del Sito Ufficiale della
SANITASERVICE ASL FG S.r.l., all'indirizzo: www.sanitaserviceaslfg.it e nella sezione Albo
pretorio - Documenti e Regolamenti aziendali della home page del Sito Ufficiale della ASL
FG, allindirizzo: www.aslfq.it

Si invitano, infine, a seguire tutti gli eventuali aggiornamenti delle presenti norme di
comportamento.

ALLEGATO: | Dieci Comportamenti da seguire per prevenire o proteggersi da
contagio del COVID-19 (Ministero della Salute)
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10 COMPORTAMENTI DA SEGUIRE

Lavati spesso le mani

Evita il contatto ravvicinato con
persone che soffrono di
infezioni respiratorie acute

Non toccarti occhi, naso e bocca con le

mani

e starnutiscio

Non prendere farmaci antivirali ne
antibiotici, a meno ¢ch ano prescritti

dal medico

Pulisci le superfici con disinfettanti a
base di cloro o alcol

cherina solo spetti di
2 malato o assisti persone malate

| prodotti MADE IN CHINA e i pacchi
ricevuti dalla Cina non sono pericolosi

Gli animali da comp.
diffondono il nuove coronavirus

\ 10 In caso di dubbi NON recarti al Pronto
\ Soccorso: chiama il tuo medico di base

€ se pensi di essere
stato contagiato chiama il 112

Fonte: Ministero della Salute e Istituto Superiore di Sanita
hnps:l.’www.epicenEro.us.in'coronavnruslimg]infolfeaﬂet-CORONAVIRUS_24_02_2020.de

IL LAVAGGIO E LA DISINFEZIONE DELLE MANI
sono la chiave per prevenire le infezioni. Il lavaggio
delle mani ha lo scopo di garantire un‘adeguata
pulizia e igiene delle mani attraverso una azione
meccanica. Per garantire ligiene delle mani é
sufficiente il lavaggio con acqua e sapone comune
per almeno 60 secondi. In assenza di acqua si puo
ricorrere ai cosiddetti igienizzanti per le mani, a base
alcolica (concentrazione di alcool di almeno il 60%).
Per ulteriori informazioni sul lavaggio delle mani si
rimanda al pieghevole del Ministero della Salute
“Prevenire le infezioni con il corretto lavaggio delle
mani”.

V.

Direttare Generai

N

L'IGIENE DEGLI AMBIENTI rappresenta una
fondamentale misura collettiva di prevenzione della
diffusione delle infezioni. Diverse evidenze
scientifiche hanno dimostrato che i Coronavirus
(inclusi i virus responsabili della SARS, della MERS e
della COVID-19). possono persistere sulle superfici
inanimate in condizioni ottimali di umidita e
temperatura fino a 9 giorni. Allo stesso tempo pero
le evidenze disponibili hanno dimostrato che i
suddetti virus sono efficacemente inattivati da
adeguate procedure di sanificazione che includano
l'utilizzo dei comuni disinfettanti di uso ospedaliero,
quali ipoclorito di sodio (0,1-0 , etanolo (62-71

o perossido di idrogeno (0,5%). per un tempo di
contatto adeguato.

Direttor, ni

FG
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